
血管ドック開始のお知らせ

血管ドック 28,000円（税込）（国家公務員の方及びその扶養の方は16,800円）

ドック検査内容説明

検査項目は身長、体重・肥満度、視力、ＢＭＩ、腹囲、心電図、末梢血液一般検査、血清総コレステロー

ル、ＨＤＬコレステロール、ＬＤＬコレステロール、中性脂肪（ＴＧ）となります。

血管年齢測定（ABI）・・・血管の弾力性や硬さを測定し、実際の年齢と比較して血管の若さ（動脈硬化

の進行度）を数値化する検査です。加齢や生活習慣（食生活・運動・喫煙・ストレスなど）の影響によっ

て血管は少しずつ硬くなります。

下肢動静脈エコー・・・足の動脈や静脈の状態を調べるために行われる検査で、高血圧、糖尿病、高脂血

症、喫煙、肥満などの生活習慣病が原因で起こる動脈硬化や、血栓性疾患の診断に役立ちます。

頚動脈エコー・・・首にある頸動脈という脳に血液を送る大切な血管の状態を調べる検査で、主に動脈硬

化の早期発見と評価を目的とし血管壁の厚さやプラークの存在、血管の狭窄の程度がわかります。

胸腹部CT・・・胸部CT検査では、肺がん、肺結核、気管支拡張症、気胸、胸部大動脈瘤、肺動静脈瘻、心

臓疾患などの病変が、小さなものまで発見できます。レントゲン検査では見つけにくい小さな病変や、骨

や心臓の重なりで見えにくい部分も確認でき、病気の早期発見に役立ちます。
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オプション検査の場合 23,000円（税込）
オプション内容（血管年齢測定（ABI）・下肢動静脈エコー・頸動脈エコー・胸腹部CT）

舞鶴共済病院 健康医学センター

電話番号 0773-62-2510（代）14時～16時半

令和8年3月より開始

詳しくは、健康医学センターまで


