
２０２５年9月12日～１４日
第５６回 日本看護学会 学術集会

緩和ケア認定看護師 松岡 実和
＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞

「irAE*の早期発見ができる仕組み構築を目指

した取り組み」という演題で発表しました。

当院では、免疫チェックポイント阻害薬治療を

受けている患者さんに対して問診や観察などを

おこない、重大な副作用の早期発見に努めています。

今後も、きめ細かい看護により安全に治療を受けていただけるように、取り

組みを継続していきたいと思います。

２０２５年9月4日
舞鶴赤十字病院

＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞

「心臓を支える毎日のケアの秘訣」

心不全看護認定看護師 松山寬永

院外の看護師の方を対象に、研修をおこない

ました。講義では、患者さんが「心不全とうまく

付き合いながら、その人らしい生活を送る」た

めに、看護師としてどのような支援ができるか

について事例を通して共有しました。参加された方からは「患者さんの生活背

景を意識して関わる視点が広がった」「明日からのケアにすぐ活かせる内容

だった」という感想をいただきました。

今後も、院内外の多くの医療従事者の方々へ、心不全療養支援の輪を広げ

ていきたいです。
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看護ケア動画を２つ アップしました！

２０２５年9月16日/10月1日
すこやかの森

＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞

「標準予防策（手指衛生/防護具の使用）」
感染管理認定看護師 森下由美

BLS* 気道管理編

BLS* 初動～胸骨圧迫編

BLS*：心肺停止または呼吸停止に対して専門的な器具や薬品などを使う必要のない救命処置
（参考・引用）NPO法人日本ALS協会ガイド： https://acls.or.jp/dictionary/bls/より一部抜粋・改変

irAE*（免疫関連副作用）とは
「immune-related Adverse Events」の略で、主に免疫チェックポイント阻害薬の投与によって
引き起こされる副作用を指す。これらの薬剤は、癌細胞に対する免疫反応を強化するために使用さ
れるが、同時に自己免疫反応を引き起こすことがある。

（参考・引用）がん情報サイト「オンコロ」ホームページ https://oncolo.jp/dic/iraeより一部抜粋・改変

舞鶴共済病院のホームページの トップ
ページにある「舞鶴共済病院 公式チャ
ンネル」から看護ケア動画 （３～4分）
が視聴できます。


