
認定看護師ニュース No.41

Certified Nurse

新メンバー 紹介

心不全看護認定看護師

松山 寬永

医療者向け リクエスト研修

すこやかの森
２０２４年９月１７日/10月２日

感染管理認定看護師
森下 由美

すこやかの森
２０２４年１１月２０日/12 月１１日

皮膚・排泄ケア認定看護師
深川 暁

こども療育センター
２０２４年11月１１日

クリティカルケア認定看護師
渡瀬 美恵子

こども療育センター
２０２５年1月２２日

摂食嚥下障害看護認定看護師
谷口 肇

看護職向け 公開講座のご案内
と き： ２０２５年２月２２日（土）１5：００～16：30

場 所： 舞鶴共済病院 B棟４階 大会議室

テーマ： 慢性腎疾患患者を全人的に捉える看護介入・指導とは

透析看護認定看護師 江上 豊

QRコードより参加登録をお願いします。

【認定看護師になったきっかけ】
当院は京都府北部で循環器センターがある唯一の病院で、私は心不全の治
療・看護に関わる機会が多くありました。多岐に渡って治療・看護に携わる中で、
困難な症例に苦慮する場面もあり、「心不全看護についてもっと知りたい」と考
え、心不全分野を希望しました。

【今後の抱負】
現在は、C棟3階病棟で勤務をしながら、認定看護師としての活動を行っていま
す。一人ひとりの生活に合わせた心不全の管理方法を患者さんやご家族と共
に考え、多職種と協働し支援を行っています。また、退院後の管理方法が生活に
合っているかを評価・調整するために、心不全患者さんの再診時には外来訪問
を行っています。私は心不全看護認定看護師として、患者さんとご家族の思い
を受け止め、専門的な視点でアドバイスし、心不全を抱えていても「自分らしく
生きる」ことを大切に過ごして頂けるよう、生活の支援をしていきます。
今後は、地域の医療従事者の皆さんとも機能やサービスの連携を行い、患者さ
んにとって快適な生活が送れるための、シームレスな療養支援を目指して活動
したいと考えています。未熟ではありますが、一生懸命頑張りますので、今後とも
よろしくお願いします。

【座右の銘】Never give up 【趣味】筋トレ、野球


