
認定看護師の分野 一般の方へ（いきいき教室）
○腎臓病と生活習慣の関係

○意外と身近な病気、慢性腎臓病

○腎臓機能と慢性腎臓病と末期腎不全（透析・移植）

○腎臓を守るために必要なこと  〜腎臓を守れるのは⾃分⾃身〜

○加齢による皮膚の変化や床ずれについて

○ストーマ（人工肛門・人工膀胱）の生活について

○誤嚥性肺炎について

○⾷べるためのリハビリ︖

○加齢によって、なぜむせるのか

○むせにくい⾷事

〇喉が詰まった︕︕さぁどうする︖

〇やってみよう︕救急蘇生法 頭と体を使ってトレーニング

〇これって⼤丈夫︖⾒逃してはいけない危険なサイン

〇最新︕熱中症対応

感染管理 ○手洗い・マスクの着け方実践講座

クリティカルケア
（救急看護）

がん性疼痛看護
〇もしもの時にそなえて
  「あなたの思いを実現させる人生会議」
              してみませんか︖

透析看護

皮膚・排泄ケア

摂⾷嚥下障害看護


