
当院には腎代替療法選択外来があります
☆腎代替療法選択とは：
腎臓の機能が低下したときの選択肢のこと

☆腎代替療法選択外来とは：
「あなたにとって何が大切か」を大切に、医師・看護師と一緒に

治療の選択を考える(意思決定支援をする)ところ。
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【腎代替療法を知って、自分らしい未来を選びましょう】

☆相談やお問い合わせは、当院泌尿器科までお願いします

①知る

病気や治療の
情報をわかり
やすくお伝え
します

②考える

あなたにとっ
て大切なこと
は何かを考え
ます

③話し合う

医療者やご家
族と気持ちや
希望を共有し
ます

④選ぶ

納得できる治
療法を一緒に
選びます

⑤支える

治療が始まっ
た後も不安や
困りごとをサ
ポートします

意思決定支援の流れ

～あなたが大切にしていることは何ですか～

②腹膜透析（自宅治療）

おなかの中の膜を使って
血液をきれいにします

①血液透析（通院治療）

機械を使って血液を
きれいにします

③腎移植（手術治療）

健康な腎臓を移植し、
もとの腎臓の働きを
取り戻す治療です

3つの選択肢
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